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Ekogroszek

Ekogroszek to rodzaj opatu statego, ktory jest stosowany gtdwnie do ogrzewania domoéw i innych
budynkdéw. Jest to rodzaj wegla kamiennego o niskiej zawartosci siarki i wilgoci, co sprawia, ze
jest bardziej przyjazny dla sSrodowiska i efektywniejszy w spalaniu niz tradycyjny wegiel
kamienny..




PELLET




Jak bardziej ekologicznie pali¢ w piecu? Tak
robig to kominiarze




Niska emisja, czyli zanieczyszczenia z domowych piecdw, to jedna z gtéwnych przyczyn smogu. Z
ostatnich danych Europejskiej Agencja Srodowiska (EEA) wynika, ze Polska jest najbardziej
zapylonym regionem UE. Prawie wszystkie stacje mierzenia jakosci powietrza wskazujg stezenie
pytow powyzej europejskich norm. Na mniejszg skale przekraczajg tez limity Butgaria, Chorwacja,
Czechy, Rumunia i Wiochy. Tylko trzy panistwa w UE - Estonia, Finlandia i Irlandia - odnotowaty
stezenia pytu zawieszonego ponizej bardziej rygorystycznych wartosci okreslonych w wytycznych
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO




Wegiel w piecu a smog. Jak pali¢ bardziej
ekologicznie?

Popularng metodg jest palenie "od dotu", w ktorej do pieca wktada sie papier, drewno, na to
wegiel i dopiero rozpala. - Nie pali sie wegiel, nie pali sie drzewo, nie pali sie koks. Pal3 sie gazy,
uwolnione pod wptywem temperatury, z wegla. Jezeli na dole jest drewno i uwolnimy gazy z
wegla, przechodzg juz przez wegiel czarne kteby gazu, to sg gazy niespalone, idg w komin i to jest
ten smog, ktéry widzimy na ulicy - dodaje Rusek




Tymczasem podczas palenia "od gory", gdy drewno jest na wierzchu, dzieje sie inaczej. - Na dole
jest zimny wegiel, nieruszony ale gdéra sie cata pali. Zar opada, uwalnia gazy z wegla, ale one
przechodzj sita ciggu kominowego przez ptomien i sie spalajg, wiec do atmosfery idzie czystszy
dym - wyttumaczyt mistrz kominiarski.
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FILM O EKOLOGII

https://www.youtube.com/watch?v=5y3u_pmfxdU&ab_cha
nnel=ToiOwo




Co wisi w powietrzu?

To dramatyczne, ale jesteSmy dotknieci ubdstwem energetycznym. 12,2 procent rodzin ma
problem z zaspokojeniem swoich potrzeb energetycznych z powodu niskiego dochodu lub
charakterystyki mieszkania. Skutkuje to tym, ze do ogrzewania domow i mieszkan stosujemy ztej
jakosci albo przypadkowe paliwo - méwi Marta Szymczak, koordynator projektu Forum Rozwoju
Efektywnej Energii, przytaczajgc dane: ,Wedtug ostatnich badan 72 proc. ubogich energetycznie
wykorzystuje wegiel jako podstawowe zrédto energii, 19 proc. drewno opatowe, a jedynie 4,5
proc. ogrzewa sie gazem ziemnym, ktory jest niskoemisyjny i przyjazny srodowisku”.

W efekcie w zanieczyszczonym powietrzu unoszg sie m.in. tlenki siarki, wegla, azotu,
benzo(a)piren, sadza oraz pyty zawieszone PM 10 i PM 2,5. Te trujgce zwigzki przenikajg do ptuc i
krwiobiegu, wyrzadzajgc szkody we wszystkich uktadach i narzgdach wewnetrznych.



Co nas truje w powietrzu?

Co nas truje w powietrzu?

Tlenek wegla, silnie toksyczny, bezwonny gaz, jest rowniez sktadnikiem smogu i w wiekszym lub
mniejszym stopniu zatruwa kazdego, kto oddycha polskim powietrzem. Tlenek wegla (CO) to
jedna z najbardziej ,podstepnych” trucizn, na jakie jesteSmy narazeni, szczegdlnie w sezonie

grzewczym




Czarna lista choréb, ktérym winne jest
zatrute powietrze

Ta lista jest bardzo dtuga i znajduja sie na niej nie tylko schorzenia zwigzane z niewydolnoscia
drég oddechowych. Sg na niej réwniez m.in.: choroby oczu, w tym zapalenie spojowek,
niewydolnosc¢ ptuc, astma, ostabienie ptodnosci, zaburzenia hormonalne, miazdzyca, choroby
serca, nadcisnienie, udar mozgu, nowotwory. Na co dzien smog jest takze sprzymierzencem
bezsennosci, bolow gtowy i depres;ji.

- Przewlekte narazenie na zanieczyszczenia powietrza uszkadza mechanizmy obronne ptuc i moze
powodowac objawy uposledzenia sprawnosci uktadu oddechowego. To moze powodowac
zwiekszanie sie czestotliwosci wystepowania nadreaktywnosci oskrzeli, zakazen dolnych drog
oddechowych, a to juz jest prosta droga do zmian w migzszu ptuc - podkresla dr n. med. Piotr
Dabrowiecki z Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie.



Ekolodzy radza: sadz drzewal!

Drzewa to najwazniejsi nasi sprzymierzency w walce ze smogiem. Ma o tym przypominac akcja
,Kazdy lié¢ pochfania CO2”. Barbara Lampart, naczelnik Wydziatu Ksztattowania Srodowiska UM
Katowice, przypomina: ,Uruchomilismy aplikacje mobilng ,w COP drzewo”, aby mieszkancy sami
mogli wyznaczac miejsca na nowe drzewa. Wptyneto juz 300 wnioskdéw. Rozpatrzymy je i na

wiosne bedzie sadzenie”.

Nie lekcewaz alarmu smogowego!




Nie lekcewaz alarmu smogowego!

Problem smogu nie zniknie z dnia na dzien, cho¢ wtadze podejmujg dziatania prowadzace do
ograniczenia emisji zanieczyszczen. Dlatego warto przestrzegac kilku podstawowych zasad: w
czasie alarméw smogowych unika¢ aktywnosci fizycznej, podrdzy w godzinach szczytu, dbac o
dobre nawodnienie organizmu i lekkg diete oraz zadbac o powietrze w domu - ograniczy¢
wietrzenie, siegngc po rosliny zielone. Wybierajgc oczyszczacz powietrza, nalezy zadbac, zeby
pomagat, zamiast szkodzic. Dlatego trzeba wybierac przetestowane urzgdzenia, np. przez Polskie
Towarzystwo Alergologiczne lub zagraniczne instytuty, np. Europejskg Fundacje Centrum

Badania Alergii (ECARF).




Budowa panelu fotowoltaicznego a wptyw na
ekologie

Produkcja paneli Eksploatacja
Jeszcze do niedawna produkcja paneli
fotowoltaicznych pozostawiata znaczgcy slad Panele fotowoltaiczne wytwarzajg energie
weglowy. Jednak nowoczesne technologie wytgcznie z promieniowania stonecznego. Nie
produkcji wptywaja na wieksze bezpieczenstwo potrzebui'a o tego innych surowcow jak np.
procesu powstawania komponentow PV dla wegiel, dlatego nie emitujg do Srodowiska ani
srodowiska naturalnego. Panele zwykle dwutlenku wegla, ani innych szkodliwych
zbudowane sg z krzemu, germanu i selenu, a azow. lle pradu produkuje panel
takze ze szkta, plastiku, metalu i elementow otowoltaiczny? To zalezy od wielu czynnikdw,
okablowania. Aktualne procesy m.in. aktualnego stopnia nastonecznienia,
W\‘(’CWC')I‘CZE zmniejszyly produkcje substancji nachylenia dachu, zacienienie, kata padania
toksycznych do minimum, np. dzieki promieni stonecznych czy wielkosci instalacji.
powtornemu przetworzeniu krzemu zmniejszyta Srednio, panel PV z 1 kWp, rocznie mozna
sie koniecznos¢ jego wydobywania. v%yﬁrodu owac ok. 1000 kWh energii

ele

trycznej. Jakkolwiek, w czasie sngej pracy
panele fotowoltaiczne w zaden sposob nie
zanieczyszczajg Srodowiska.
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